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Avis de nomina,on : Carole Dozo à ,tre de directrice  
du Collec,f d’ac,on pour le trouble d’accumula,on compulsive (CATAC) 

 
Montréal, le 1er septembre 2026 – Le conseil d’administra:on du Collec:f d’ac:on pour le trouble 
d’accumula:on compulsive (CATAC) est heureux d’annoncer la nomina:on de Mme Carole Dozo à 
:tre de directrice de cet organisme. Mme Dozo occupait précédemment le poste de 
coordonnatrice au sein de l’organisa:on. 
 
En plus de détenir une forma:on en psychoéduca:on et en santé mentale, Mme Dozo cumule 
près d’une dizaine d’années d’expérience dans le secteur communautaire. Elle s’est notamment 
démarquée par sa capacité à maîtriser les enjeux liés au trouble d’accumula:on compulsive (TAC), 
sa ges:on rigoureuse des projets et son côté rassembleur. 
 
« Nous sommes ravis d’accueillir Carole Dozo à la tête du CATAC. Dès son arrivée, elle a pris les 
rênes du CATAC avec cœur et détermina:on. Elle par:cipe ac:vement à la transi:on de notre 
organisa:on, d’un comité bénévole à un organisme qui s’incorpore tout en meUant en place une 
structure organisa:onnelle et de ges:on » a affirmé Nathalie Pételle, présidente du conseil 
d’administra:on. 
 
Auparavant, elle occupait le poste de coordonnatrice au volet clinique et au développement des 
pra:ques du Centre d’accès et d’accompagnement au logement subven:onné Clés en main à 
Québec. Elle y a également pra:qué à :tre de psychoéducatrice et d’accompagnatrice au main:en 
en logement. C’est dans le cadre de ceUe dernière ac:vité qu’elle a, pour la première fois, côtoyé 
des personnes vivant avec un TAC. 
 
« Je suis ravie de poursuivre mon implica:on au sein du CATAC. Sa mission est essen:elle et ma 
priorité est de con:nuer à développer cet organisme, main dans la main avec les personnes vivant 
avec un TAC, leurs proches et l’ensemble des acteurs impliqués », a ajouté Carole Dozo. 
 
Le conseil d’administra:on lui souhaite du succès dans ses nouvelles fonc:ons. 
 
Pour en savoir plus sur le TAC : www.accumula:oncompulsive.ca ou procurez-vous le livre 
numérique Surmonter le trouble d’accumula0on compulsive (CATAC, 2024). 
 
À propos du Collec6f d’ac6on pour le trouble d’accumula6on compulsive 
Depuis 2015, des bénévoles provenant de divers horizons professionnels, ainsi que des personnes 
vivant avec un TAC, s’ac:vent pour favoriser le mieux-être des personnes touchées par cet enjeu 
de santé mentale. En 2025, le Collec:f d’ac:on pour le trouble d’accumula:on compulsive (CATAC) 
s’incorpore pour améliorer les réponses collec:ves au TAC et aux autres causes d’encombrement 
à l’échelle du Québec : 1) sensibiliser, 2) mobiliser et 3) développer des services. 
 

-30- 
 
Renseignements : Annie Jolicoeur, 514 231-5818, jolicoeurduffar@gmail.com 
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